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h `o=-1={,-> m-M1-*:-0%}+-.-,mk  

聖者度宋倩巴事跡讚 
 ?{-1->}k 0=1-.-*1=-%+-8Es0-14+-.k 

E MA HO.SAM PA.THAM CHED.DHRUB ZED PA. 

唉瑪賀 散巴 湯杰 竹些巴 

唉瑪火 成就一切心所欲 
 k1*8-+0v=-1{+-.-,1-1"8m-0+#  

THA WUE.MED PA.NAM KHAI DAG. 

他喔 美巴 南喀達 

離邊中央法界主 
 k8}+-#=;-*v#=-I{8m-8}+-8J}-0k  

WO SAL.THUG JEI.WO CHRO WA. 

哦薩 突傑 哦著哇 

光明慈悲光芒照 
 k13u:-/v-.-;-#=};-0-8+{0=k  

TSUR PHU.PA LA.SOL WA DEB. 

初普 巴拉 梭哇喋 

頂禮尊者祖普巴 
 
kQ}#=-=$=-#}-8/$-+ };-14+-.k  

ZOG SANG.GO PHANG.TSOL ZED PA. 

作桑 過邦 作責巴 

恩賜圓滿果之位 
 kI{-02t,-1&}#-;-@#-83;-){k  

JE TSUN.CHOG LA.CHAG TSAL TE. 

傑尊 秋拉 擦查喋 

最勝聖者我頂禮 
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kcu;-.8m-#,=-&{,-C{-<}+-`ok  

THRUL PAI.NE CHEN.TRE SHOD DU. 

出貝 涅淺 戳修度 

化現哲雪聖地處 
 k9{-<{=-1"8-8E}8m-[r1=-=v-07v$-k 

YE SHE.KHA DHRO.LHUM SU ZUNG. 

耶謝 卡著 倫速殊 

安入智慧空行胎 
 k=-0%t-Q}#=-,=-!q-8Ds$=-3|k  

SA CHU.ZOG NE.KU CHRUNG TSE. 

薩粗 作涅 古充切 

圓滿十地降生時 
 k1&}#-#m-cu;-!q:-[ {-Gy-+$-k  

CHOG GI.TRUL KUR.KYE GU DANG. 

秋給 出固 切古檔 

殊勝化身有情繞 
 k={1=-%,-\o,->m=-+$}=-Es0-bo=k  

SEM CHEN.KUN GYIE.NGOE DHRUB SHUE. 

森淺 供即 哦竹樹 

祈請一切皆成就 
 kcu;-.8m-3u;-0%,-=}+-;-8`o+k 

TRUL PAI.TSUL TEN.KHYOD LA DUD. 

出貝 初殿 確拉度 

現化身相我頂禮 
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k;}-0W+-;},-,=-#,}+-^ m,-0\o# 

LO GYED.LON NE.NOD GYIN KUG. 

羅界 洛涅 諾即古 

八歲降伏夜叉眾 
 k0%t-#%m#-;}-;-#9v;-&{,-0S}# 

CHU CHIG.LO LA.YUL CHEN DOG. 

久吉 羅拉 優淺多 

十一迴遮大戰難 
 k0%}-T8m-;}-;-0%,-+E-0a;k  

CHO NGAI.LO LA.TEN DHRA DHRAL. 

久雅 羅拉 殿扎渣 

十五度滅教法敵 
 k0`o+-3~#=-8`o;-0-=}+-;-8`o+k 

DUD TSOG.DUL WA.KHYOD LA DUD. 

度作 杜哇 確拉度 

降伏魔眾我頂禮 
 k0%t-Hs#-;}-;-:0-_p-Ap$-k  

CHU DHRUG.LO LA.RAB TU JUNG. 

粗祝 羅拉 拉杜沖 

十六歲時正出家 
 k+#{-^ }$-&{,-.}8m-M1-*:-0%,k 

GE GYONG.CHEN POI.NAM THAR TEN. 

給君 淺波 南踏殿 

現行解脫大沙門 
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k=$=-W=-0%,-.8m-#2t#-;#-0[$=k 

SANG GYE.TEN PAI.TSUG LAG KYANG. 

桑界 殿貝 竹拉江 

護持佛祖正教法 
 k&}=-8"}:-&{,-.}-[ }$-;-8`o+k  

CHOE KHOR.CHEN PO.KYONG LA DUD. 

去扣 淺波 君拉度 

授大法輪我頂禮 
 k(m-co8m-;}-;-+0v=-=v-A},k  

NYIE SHUI.LO LA.WUE SU JON. 

尼舒 羅拉 喔速重 

二十歲時返中藏 
 k:m#=-.8m-#,=-;-1-O}$=-.=k  

RIG PAI.NE LA.MA MONG PE. 

日貝 尼拉 瑪摩悲 

對各學處無愚昧 
 k<{=-A8m-*}#-,=-1={,-.-=+k  

SHE JAI.THOG NE.KHYEN PA SED. 

謝傑 託尼 千巴西 

覺醒所知之一切 
 k*1=-%+-1={,-.-=}+-;-8`o+k  

THAM CHED.KHYEN PA.KHYOD LA DUD. 

湯杰 千巴 卻拉度 

一切知尊我敬禮 
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k+.;-&{,-Y-;}-0X-:}-+$-k 

PAL CHEN.GA LO.BE RO DANG. 

巴淺 加羅 比若檔 

巴倩噶羅貝若和  
 k'}-1}-0C-<m=-3|-:m$-1k 

JO MO.TRA SHIE.TSE RING MA. 

秋摩 札西 徹認瑪 

尊母吉祥長壽女 
 kQm$-!-0-+$-13u:-% },-=}#=k 

LING KA.WA DANG.TSUR TON SOG. 

令嘎 哇檔 措東素 

令嘎哇和祖東等 
 kau0-0Wv+-\o,->m-0%t+-;-8`o+k 

DHRUB GYUD.KUN GYI.CHUD LA DUD. 

竹究 供寄 促拉杜 

實修精尊我頂禮 
 kI{-02t,-:=-&u$-A},-.8m-3|k  

JE TSUN.RE CHUNG.JON PAI TSE. 

傑尊 烈宗 重貝徹 

聖者日群見尊時 
 k1}=-.-8Ds$=-,=-],-#:-A},k 

MOE PA.CHRUNG NE.KYEN NGAR JON. 

默巴 充尼 切雅重 

生起信心親近尊 
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k* m,-E};-#(m=-<m-P;-&{,-Q}#=k 

MIN DHROL.NYIE KYI.TSAL CHEN ZOG. 

命卓 尼吉 查淺作 

成熟解脫威力具 
 k#+1=-$#-1*:-@m,-=}+-;-8`o+k 

DAM NGAG.THAR CHIN.KHYOD LA DUD. 

檔雅 他金 卻拉杜 

圓滿教授我頂禮 
 k3#=-.}-"v-+0},-1';-08m-3|k  

DAG PO.KHU WON.JAL WAI TSE. 

達波 困溫 佳威徹 

親見達波克文時 
 k&}=-!q-c }=-K;-I{,-.:-0v+k  

CHOE KU.TROE DHRAL.JEN PAR BUD. 

去古 出札 建帕布 

赤明離戲現法身 
 k0+{-&{,-"-^ }:-9,-;#-Q}#=k 

DE CHEN.KHA JOR.YEN LAG ZOG. 

喋淺 卡覺 燕拉作 

圓滿大樂合和支 
 kM1-.:-K}#-.8m-#,=-.-1{+k 

NAM PAR.TOG PAI.NE PA MED. 

南巴 多貝 涅巴美 

散念妄想無依處 
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k#$-<:-@#-W-&{,-.}:-:};k  

GANG SHAR.CHAG GYA.CHEN POR ROL. 

剛夏 擦佳 淺破若 

所語覺受大手印 
 k1-K}#=-8E}-;-*v#=-I{-8Ds$=k 

MA TOG.DHROL LA.THUG JE CHRUNG. 

瑪多 卓拉 突傑充 

於無明眾生大悲 
 k\o,-1={,-W;-.}-=}+-;-8`o+k 

KUN KHYEN.GYAL PO.KHYOD LA DUD. 

棍千 夾波 卻拉杜 

一切知王我頂禮 
 kE-1-Es-06m-;-=}#=-=vk  

DHRA MA.DHRU SHI.LA SOG SU. 

札瑪 竹西 拉梭速 

扎嘛直息等地處 
 k;v=-N}#-W}=-1{+-0au0-.-14+k  

LUE SOG.TOE MED.DHRUB PA ZED. 

呂梭 多美 竹巴責 

捨棄自身持實修 
 k1&}#-+$-*v,-1}$-+$}=-Es0-0J{=k 

CHOG DANG.THUN MONG.NGOE DHRUB NYE. 

秋檔 吞蒙 哦竹涅 

共與不共皆成就 
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k+0{,-.-1*:-@m,-=}+-;-8`o+k 

WEN PA.THAR CHIN.KHYOD LA DUD. 

溫巴 他金 確拉杜 

隱居圓滿我頂禮 
 k0%,-.8m-#6m-1-13u:-/v-+$-k 

TEN PAI.SHI MA.TSUR PHU DANG. 

殿貝 西瑪 竹普檔 

教法基地祖普和 
 k!O-!Z-.}-#$=-:-+$-k  

KAR MA.KAM PO.GANG RA DANG. 

嘎瑪 岡波 剛讓檔 

噶瑪岡波剛拉和 
 k!Z-=m1-;-=}#=-02t#-;#-0!}+k 

KAM KHYIM.LA SOG.TSUG LAG KOD. 

岡千 拉梭 竹拉哥 

岡強等處著明論 
 k0!8-0Wv+-#+,-=-06{$=-;-8`o+k  

KA GYUD.DEN SA.SHENG LA DUD. 

噶舉 殿薩 仙拉杜 

建立祖寺我頂禮 
 k3#=-[-"1-.}8m-#+,-=-#=}=k  

DAG LHA.GAM POI.DEN SA SOE. 

達拉 岡波 殿薩梭 

補修達拉岡波寺 
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k83;-.8m-8Ds#=-.-1-;v=-0&q1=k 

TSAL PAI.CHRUG PA.MA LUE DUM. 

查貝 充巴 瑪呂敦 

說服察巴戰亂碍 
 k8E}-0-:m#=-Hs#-+0$-`o-0&q=k 

DRO WA.RIG DHRUG.WANG DU DUE. 

奪哇 日竹 旺度杜 

懷柔六道之眾生 
 kQw-8Js;-W;-.}-=}+-;-8`o+k  

ZU CHRUL.GYAL PO.KHYOD LA DUD. 

殊初 加波 卻拉杜 

神通大聖我項禮 
 k:$-#m-!q-30-cu;-!q:-0Wv+k  

RANG GI.KU TSAB.TRUL KUR GYUD. 

讓給 固擦 出鼓久 

顯示化身續傳承 
 k6-,#-%,->m-[ {-0-9m=k  

SHA NAG.CHEN GYI.KHYE WA YIE. 

夏那 淺寄 傑哇依 

生生轉世黑冠尊 
 k=$=-W=-\o,->m-Jm,-;=-14+k 

SANG GYE.KUN GYI.CHRIN LE ZED. 

桑界 棍寄 欽雷些  

行一切佛陀事業 
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k!O-0!8-0Wv+-=}+-;-8`o+k  

KA MA.KA GYUD.KHYOD LA DUD. 

嘎瑪 噶舉 卻拉杜 

噶瑪噶舉我頂禮 
 k8E}-1#},-=$=-W=-:=-.-+$-k 

DHRO GON.SANG GYE.RE PA DANG. 

奪滾 桑界 烈巴檔 

怙主桑杰日巴和 
 k[}-.-K-" }1-;-=}#=-.k  

LHO PA.TA GOM.LA SOG PA. 

洛巴 達岡 拉梭巴 

洛哇達剛等尊者 
 kEs0-*}0-\o,->m-#){:-#%m#-.vk  

DHRUB THOB.KUN GYI.TER CHIK PU. 

竹託 供寄 喋吉布 

一切成就無二藏 
 kK}#=-X,-W;-.}-=}+-;-8`o+k  

TOG DEN.GYAL PO.KHYOD LA DUD. 

多殿 加波 卻拉杜 

大威德王我頂禮 
 k*1=-%+-=}+-<m-:$-06m,-){k  

THAM CHED.KHYOD KYI.RANG SHIN TE. 

湯淺 卻給 讓西喋 

一切皆是尊自性 
 

 

 

 



 

噶舉書院                                                        第一世噶瑪巴祈禱文 

 
11 

 
k=}+-;-:$-06m,-%t$-7+-1{+k  

KHYOD LA.RANG SHIN.CHUNG ZED MED. 

卻拉 讓西 宗些美 

汝無些續自性相 
 k<{-1-$ m#=-18m-#`o;-A-M1=k  

KYE MA.NYIG MAI.DUL JA NAM. 

切瑪 尼美 度札南 

可惜濁世徒諸眾 
 k=}+-+$-1-1';-$ m$-I{8m-#,=k 

KHYOD DANG.MA JAL.NING JEI NE. 

卻檔 瑪佳 你傑涅 

無緣見尊心悲哀 
 k&{-&u$-#$-80#=-13|$=-.-9m=k 

CHE CHUNG.GANG BAG.TSENG PA YIE. 

切群 剛叭 稱巴依 

種種任隨滿欲之 
 k=}+-+$-1';-M1=-+},-&{,-Es0k  

KHYOD DANG.JAL NAM.DON CHEN DHRUB. 

卻檔 加南 屯淺竹 

大利成就見尊得 
 k=}+-<m-Am,-T0=-ao=-.-9m=k  

KHYOD KYI.JIN LAB.NUE PA YIE. 

卻給 欽拉 努巴依 

汝之加持力量故 
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k%m-14+-;{#=-.:-1*}$-0-+$-k 

CHI ZED.LEG PAR.THONG WA DANG. 

吉責 列帕 通哇檔 

所作皆見善之法 
 k%m-#=v$-3+-1:-84n,-.-+$-k 

CHI SUNG.TSED MAR.ZIN PA DANG. 

吉宋 徹瑪 曾巴檔 

所言皆是真實語 
 k*v#=-9m+-#%m#-_p-8H {=-.-+$-k 

THUG YID.CHIG TU.DHREN PA DANG. 

突依 吉杜 真巴檔 

心與意并和為一 
 kM1-*:-Jm,-;=-8Es0-.:-<}#k  

NAM THAR.CHRIN LE.DHRUB PAR SHOG. 

南他 成雷 竹巴梭 

成就尊者勝事業 
 

 
%{=-W;-+0$-1m-0[}+-L}-I{=-14+-.8}kk  

第八世噶瑪巴聖米覺多 
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