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h W;-.}-1+}-T-;=-<{=-:0-$m$-.}-W-08m-1+}-,mk 

出自國王五經之一般若精髓見地經 
 
W-#:-!+-`ok    L-#-5-)m-I'j-.-:-1m-)-Osm-+-9k 

Gya Gar Kae Du.  Ba Ga Wa Ti.Par Ja.Pa Ra Mi Ta.Hri Da Ya. 

佳嘎给讀   巴嘎哇帝 巴加 巴拉彌達 識達亞 

梵文音    巴嘎哇帝巴加巴拉彌達識達亞 
 
0}+-!+-`ok    0%}1-X,-8+=-1-<{=-:0-<m-/-:};-_p-@m,-.8m-$ m$-.}k 
Bod Kae Du.   Chom Den De Ma.She Rab Kyi.Pha Rol Tu.Chin Pai Nying Po. 

播給讀    充殿喋瑪 西拉即 叭若度 清貝尼波 

漢譯文    薄伽梵般若波羅蜜多精髓 
 
8+m-!+-0+#-#m=-*}=-.-+o=-#%m#-,k 

Di Ked.Dak Gie.Tue Pa.Due Chik Na. 

地給 達給 徒巴 杜吉那 

如是我聞一時 
 
0%}1-X,-8+=-W;-.}8m-"0-A-G}+-/v$-.}8m-:m-;k 

Chom Den De.Gyal Po Khab.Ja God.Phung Poi Ri La. 

充殿喋 加波卡 洽哥 噴波日拉 

薄伽梵在王舍城靈鷲山與 
 
+#{-U }$-#m-+#{-8 ò,-&{,-.}-+$-k 

Ge Long Gi.Ge Dun.Chen Po Dang. 

給隆給 給敦 千波檔 

大比丘眾及 
 
A$-&u0-={1=-+.8m-+#{-8 ò,-&{,-.}-+$-*0=-%m#-_p-0bo#=-){k 

Jang Chub.Sem Pei Ge Dun.Chen Po Dang.Tab Chik Tu.Zhuk Te. 

江促 森貝給敦 千波檔 唐吉杜 舒喋 

大菩薩眾俱 
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+{8m-3|-0%}1-X,-8+=-70-1}-'$-0-6{=-A-08m-&}=-<m-M1-E$=-<m-)m$-${-84n,-;-$ }1=-.:-bo#=-=}k 

De Yi Tse.Chom Den De.Zab Mo.Nang Wa.Zhe Ja Wei.Choe Kyi.Nam Trang Kyi.Ting 

Nge Zin La.Nyom Par.Zhuk So. 

喋衣切 充殿喋 薩摩 朗哇 謝雜威 去吉 南狀吉 丁涅金拉 運巴 舒梭 

爾時薄伽梵入深明法門三摩地 
 

9$-+{8m-3|-A$-&u0-={1=-+.8-={1=-+.8-&{,-.}-8/#=-.-],-:=-#7m#=- 

Yang De Yi Tse.Jam Chub.Sem Pa.Sem Pa Chen Po.Phak Pa.Chen Re Zig. 

樣喋衣切 江捉 森巴 森巴千波 帕巴 千列息 

是時復有聖觀自在菩薩摩訶薩 
 

+0$-@p#-<{=-:0-<m-/-:};-_p-@ m,-.-70-1}8m-] }+-.-(m+-;-M1-.:-0W-6m$-k 

Wang Chuk.She Rab Kyi.Pha Rol Tu.Chin Pa.Zab Moi.Jod Pa.Nyid La.Nam Par Ta Shing. 

旺促 謝拉吉 帕若度 欽巴 薩摩 覺巴 尼拉 南巴達幸 

觀照般若波羅蜜多深妙之行 
 

 /v$-.}-T-.}-+{-+#-;-9$-:$-06m,->m=-% }$-.:-M1-.:-0W8}k 

Phung Po Nga Po.De Dak La Yang.Rang Shin Gyie.Tong Par.Nam Par Ta Wo. 

噴波阿波 喋達拉樣 讓幸寄 東巴 南巴大哦 

照見五蘊自性皆空 
 

 +{-,=-=$=-W=-<m-1*v=-3|-+$-X,-.-cv-:m8m-0v=-A$-&u0-={1=-+.8- 

De Ne.Sang Gye Kyi Thue.Tse Dang Den Pa.Sha Ri Bu.Jang Chub Sem Pa. 

喋尼 桑界吉突 切檔殿巴 夏日布 江捉森巴 

於是壽命具足舍利子承佛威力白 
 

={1=-+.8-&{,-.}-8/#=-.-],-:=-#7m#=-+0$-@p#-;-8+m-!+-%{=-e=-=}k 

Sem Pa Chen Po.Phak Pa.Chen Ri Zig.Wang Chuk La.Di Ked Che.Me So. 

森巴千波 帕巴  千列息 旺促拉 地給切 米所
 

聖觀自在菩薩摩訶薩 
 

 :m#=-<m-0vk  :m#=-<m-0v81-:m#=-<m-0v-1}-#$-;-;-<{=-:0-<m- 

Rik Kyi Bu. Rik Kyi Bu Am.Rik Kyi Bu Mo.Gang La La.She Rab Kyi. 

烈吉布   烈吉布昂 烈吉布摩 剛拉拉 謝拉吉 

善男子  善男子及善女子若有 

mailto:+0$-@p#-<{=-:0-<m-/-:};-_p-@m,-.-70-1}8m-]}+-.-(m+-;-
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/-:};-_p-@ m,-.-70-1}8m-] }+-.-]+-.:-8+}+-.-+{=-'m-W:-0U0-.:-Ak 

Pha Rol Tu.Chin Pa.Zab Moi.Jod Pa.Jed Par.Dod Pa De.Ji Tar Lab Par Ja. 

帕若杜 金巴 薩摩 覺巴 傑巴 多巴喋 吉大拉巴佳 

欲修般若波羅蜜多深妙行者作何修習 
 
+{-!+-%{=-e=-.-+$-A$-&u0-={1=-+.8-={1=-+.8-&{,-.}-8/#=-.-],-:=-#7m#=- 

De Ked Che.Me Pa Dang.Jang Chub Sem Pa.Sem Pa Chen Po.Phak Pa.Chen Re Zig. 

喋給及 米巴檔 江促森巴 森巴千波 帕巴 千列息 

如是問已  聖觀自在菩薩摩訶薩 
 
+0$-@p#-#m=-3|-+$-X,-.-cv-:-3-)m8m-0v-;-8+m-!+-%{=-e=-=}k 

Wang Chuk Gie.Tse Dang Den Pa.Sha Ra.Do Tii Bu La.Di Ked Che Me So. 

旺促給 切檔殿巴 夏拉 度地布拉 地給切米所 

告壽命具足舍利子言 
 
cv-:m8m-0v-:m#=-<m-0v81-:m#=-<m-0v-1}-#$-;-;-<{=-:0-<m-/-:};-_p- 

Sha Ri Bu.Rik Kyi Bu Am.Rik Kyi Bu Mo.Ang La La.She Rab Kyi.Pha Rol Tu. 

沙日布 烈吉布昂 烈吉布摩 昂拉拉 謝拉吉 帕若杜 

舍利子若善男子善女人 
 
@ m,-.-70-1}8m-] }+-.-]+-.:-8+}+-.-+{=-8+m-W:-M1-.:-0W-0:-A-% {k 

Chin Pa.Zab Moi.Jod Pa.Jed Par.Dod Pa De.Di Tar Nam Par.Ta War Ja Te. 

金巴 薩摩 覺巴 傑巴 多巴喋 第大南巴 達哇加喋 

樂修般若波羅蜜多深妙行者應作是觀 
 
/v$-.}-T-.}-+{-+#-<$-:$-06m,->m=-% }$-.:-9$-+#-.:-I{=-=v-0W8}k 

Phung Po Nga Po.De Dak Kyang.Rang Zhin Gyie.Tong Par.Yang Dak Par.Je Su Ta Wo. 

噴波阿波 喋達江 讓幸寄 東巴 樣達巴 傑速達喔 

照見五蘊清淨自性皆空 
 
#7v#=-% }$-.8}k   % }$-.-(m+-#7v#=-=}k   #7v#=-;=-% }$-.-(m+-#6,-1-9m,k 

Zuk Tong Pa Wo.  Tong Pa Nyid.Zuk So.  Zuk Le.Tong Pa Nyid.Shen Ma Yin. 

速東巴喔    東巴尼 速所   速雷 東巴尼 些瑪英 

色即是空    空即是色    色不異空 
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% }$-.-(m+-;=-<$-#7v#=-#6,-1-9m,-,}k     +{-06m,- ò-3~:-0-+$-k 

Tong Pa Nyid.Le Kyang.Zuk Zhen.Ma Yin No. De Zhin Du.Tsor Wa Dang. 

東巴尼 雷江 速些 瑪英諾     喋幸度 錯哇檔 

空亦不異色          如是受 
 
8 ò-<{=-+$-k   8 ò-A{+-+$-k   M1-.:-<{=-.-M1=-% }$-.8}k 

Du She Dang.  Du Jed Dang.  Nam Par.She Pa Nam.Tong Pa Wo. 

度謝檔   度借檔    南巴 謝巴南 東巴哦 

想     行     識亦知皆是空 
 
cv-:m8m-0v-+{-W-&}=-*1=-%+-% }$-.-(m+-+{k 

Sha Ri Bu.De Ta.Choe Tham Ched.Tong Pa Nyid De. 

夏日布 喋達 去湯傑 東巴尼喋 

舍利子以是諸法性空 
 
13,-(m+-1{+-.k    1-[ {=-.k  1-8##=-.k   Hm-1-1{+-.k 

Tsen Nyid Med Pa. Ma Kye Pa. Ma Gak Pa. Dri Ma Med Pa. 

千尼滅巴    瑪機巴   瑪嘎巴  知瑪滅巴 

無性相    不生   不滅   無垢 
 
Hm-1-+$-K;-0-1{+-.k      Km-0-1{+-.k     #$-0-1{+-.8}k 

Dri Ma Dang.Drel Wa Med Pa.  Dri Wa Med Pa.  Gang Wa Med Pa Wo. 

知瑪檔 札哇滅巴     知哇滅巴   剛哇滅巴哦 

亦無離垢        無減     無增 
 
cv-:m8m-0v-+{-W-0=-,-% }$-.-(m+-;-#7v#=-1{+k       3~:-0-1{+k 

Sha Ri Bu.De Ta We Na.Tong Pa Nyid La.Zuk Med.   Tsor Wa Med. 

夏日布 喋達威那 東巴尼拉 速滅     錯哇滅 

舍利子是故空中無色          無受 
 
8 ò-<{=-1{+k   8 ò-A{+-M1=-1{+k   M1-.:-<{=-.-1{+k   1m#-1{+k 

Du She Med.  Du Ched Nam Med. Nam Par.She Pa Med.  Mik Med. 

度謝滅    度傑南滅   南巴 謝巴滅   咪滅 

無想    無行     無識       無眼 
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M-0-1{+k   '-1{+k  U{-1{+k  ;v=-1{+k  9m+-1{+k  #7v#=-1{+k 

Na Wa Med. Na Me.  Che Med. Lue Med. Yid Med. Zuk Med. 

那哇滅   那米   切滅   路滅   依滅   速滅 

無耳    無鼻  無舌   無身  無意   無色 
 
a-1{+k   Hm-1{+k  :}-1{+k  :{#-A-1{+k   &}=-1{+-+}k 

Tra Med.  Dri Med. Ro Med. Rek Ja Med. Cho Med Do. 

札滅    知滅  若滅   列擦滅   久滅多 

無聲    無香  無味   無觸    無法 
 
1m#-#m-"1=-1{+-.-,=-9m+-<m-"1=-1{+k 

Mik Gi Kham Med Pa Ne.Yid Kyi Kham Med. 

咪給康滅巴涅 依吉康滅 

無眼界乃至無意界 
 
9m+-<m-M1-.:-<{=-.8m-"1=-<m-0:- ò-9$-1{+-+}k 

Yid Kyi.Nam Par She Pei.Kham Kyi.Bar Du.Yang Med Do. 

依吉 南巴謝貝 康吉 巴度 樣滅多 

乃至無意識界
 

 
1-:m#-.-1{+k   1-:m#-.-7+-.-1{+-.-,=-G-<m-1{+k 

Ma Rik Pa Med. Ma Rik Pa.Zed Pa.Med Pa Ne.Ga Shi Med. 

瑪烈巴滅  瑪烈巴 些巴 滅巴涅 嘎西滅 

無無明
     

亦無無明盡乃至無老死
 

 
G-<m-7+-.8m-0:- ò-9$-1{+-+}k     +{-06m,- ò-&q#-0#;-0-+$-k 

Ga Shi.Zed Pei.Bar Du Yang.Med Do. De Zhin Du.Duk Ngal.Wa Dang. 

嘎西 些貝 巴度樣 滅多   喋幸度 都雅 哇檔 

乃至無老死盡       是以無苦  
 
\o,-8Ap$-0-+$-k     8#}#-.-+$-;1-1{+k 

Kun Jung.Wa Dang.   Gok Pa Dang.Lam Med. 

棍沖 哇檔     過巴檔 郎滅 

集        滅   道 
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9{-<{=-1{+k   *}0-.-1{+k    1-*}0-.-9$-1{+-+}k 

Ye She Med.  Thob Pa Med.  Ma Thob Pa.Yang Med Do. 

耶謝滅    託巴滅    瑪託巴 樣滅多 

無智    無得    亦無不得 
 
cv-:m8m-0v-+{-W-0=-,-A$-&u0-={1=-+.8-M1=-*}0-.-1{+-.8m-@ m:k 

Sha Ri Bu.De Ta We Na.Jang Chub Sem Pa.Nam.Tob Pa.Med Pei Chir. 

夏日布 喋達威那 江促森巴 南 託巴 滅貝契 

舍利子是故菩提薩埵以無所得故 
 
<{=-:0-<m-/-:};-_p-@m,-.-;-0K{,-%m$-#,=-){k 

She Rab Kyi.Pha Rol Tu.Chin Pa La.Ten Ching.Ne Te. 

謝拉吉 巴若度 千巴拉 殿金 涅喋 

依住般若波羅蜜多 
 
={1=-;-a m0-.-1{+-.=-`#-.-1{+-+{k 

Sem La.Drib Pa.Med Pe.Trak Pa.Med De. 

森拉 知巴 滅別 札巴 滅喋 

心無罣礙故無恐怖 
 
@ m,-%m-;}#-;=-<m,-_p-8+=-,=-B-$,-;=-8+=-.8m-1*8-@m,-)}k 

Chin Chi Lok Le.Shin Tu De Ne.Nya Ngen Le.De Pei.Tha Chin To. 

金吉洛雷 西度喋尼 阿涅雷 喋貝 他金多 

遠離顛倒究竟涅槃 
 
`o=-#=v1- ò-M1-.:-0bo#=-.8m-=$=-W=-*1=-%+-<$-<{=-:0-<m- 

Du Sum Du.Nam Par Shuk Pei.Sang Gye.Tham Ched Kyang.She Rab Kyi. 

度宋度 南巴舒貝 桑界 湯傑江 謝拉吉 

三世安住諸佛亦依般若波羅蜜多 
 
/-:};-_p-@ m,-.-8+m-;-0K{,-,=-R-,-1{+-.-9$-+#-.:-Q}#=-.8m- 

Pha Rol Tu.Chin Pa.Di La.Ten Ne.La Na Med Pa.Yang Dak Par.Zok Pei. 

帕若度 金巴 迪拉 殿涅 拉那滅巴 樣達巴 作貝
 

得于無上清淨的菩提 
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A$-&u0-_p-1$},-.:-Q}#=-.:-=$=-W=-=}k 

Jam Chub Tu.Ngon Par.Zok Par.Sang Gye So. 

姜促度 運巴 作巴 桑界所 

圓滿成佛 
 
+{-W-0=-,-<{=-:0-<m-/-:};-_p-@m,-.8m-##=k 

De Ta We Na.She Rab Kyi.Pha Rol Tu.Chin Pei Ngak. 

喋達威那 謝拉吉 帕若度 千貝雅 

故知般若波羅蜜多咒是 
 
:m#-.-&{,-.}8m-##=k   R-,-1{+-.8m-##=k   1m-1(1-.-+$-1(1-.8m-##=k 

Rik Pa.Chen Poi Ngak. La Na.Med Pi Ngak. Mi Nyam Pa Dang.Nyam Pei Ngak. 

哩巴 千布雅    拉那 滅貝雅  米釀巴檔 釀貝雅 

大明咒     無上咒    無等等咒 
 
&q#-0#;-*1=-%+-:0-_p-6m-0:-A{+-.8m-##=k 

Duk Ngal.Tham Ched.Rab Du.Shi War.Jed Pei Ngak. 

獨雅 湯千 拉度 西哇 借貝雅 

除一切苦咒 
 
1m-Qw,-.=-,-0+{,-.:-<{=-.:-A-% {k 

Mi Zun Pe Na.Den Par She Par Ja Te. 

米尊別那 殿巴謝巴雜喋 

真實不虛故 
 
<{=-:0-<m-/-:};-_p-@m,-.8m-##=-e=-.k 

She Rab Kyi.Pha Rol Du.Chin Pei.Ngak Me Pa. 

謝拉吉 帕若度 千貝 雅米巴 

說般若波羅蜜多咒 
 
)^-*rk    ?f-#-){-#-){-.r-:-#-){-.r-:-=Z-#-){-0}-am-:s-dwk 
Tedyatha.  Om Ga Te Ga Te.Pa Ra Ga Te.Pa Ra Sam Ga Te.Bodhi So Ha. 

喋雅塔   嗡噶喋噶喋 巴拉噶喋 巴拉桑噶喋 菩提蘇哈
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cv-:m8m-0v-A$-&u0-={1=-+.8-={1=-+.8-&{,-.}=- 

Sha Ri Bu.Jam Chub Sem Pa.Sem Pa Chen Poe. 

夏日布 江促森巴 森巴千波 

舍利子菩薩摩訶薩 
 
+{-W:-<{=-:0-<m-/-:};-_p-@m,-.-70-1}-;-0U0-.:-A8}k 

De Tar.She Rab Kyi.Pha Rol Tu.Chin Pa.Zab Mo La.Lab Par Ja Wo. 

喋達 謝拉吉 帕若杜 金巴 薩摩拉 喇巴雜哦 

應如是修習深妙般若波羅蜜多 
 
+{-,=-0%}1-X,-8+=-)m$-${-84n,-+{-;=-06{$=-){k 

De Ne.Jom Den De.Ting Nge Zin.De Le.Sheng Te. 

喋涅 充殿喋 丁涅增 喋雷 謝喋 

於是薄伽梵從三摩地起 
 
A$-&u0-={1=-+.8-={1=-+.8-&{,-.}-8/#=-.-],-:=-#7m#=-+0$-@p#-;- 

Jang Chub.Sem Pa.Sem Pa Chen Po.Phak Pa.Chen Ri Zig.Wang Chuk La. 

江促 森巴 森巴千波 帕巴 千日息 旺粗拉 

告聖觀自在菩薩摩訶薩言 
 
;{#=-=}-6{=-A-0-Am,-,=k   ;{#=-=}-;{#=-=}k  :m#=-<m-0v-+{-+{-06m,-,}k 

Lek So.Zhe Ja Wa.Jin Ne.  Lek So Lek So.   Rik Kyi Pu.De De Zhin No. 

咧所 謝雜哇 欽尼   咧所咧所   烈寄布  喋喋西諾  

善哉復云善哉     善男子    如是 
 
+{-+{-06m,-){k      'm-W:-=}+-<m=-0%,-.-06m,- ò-<{=-:0-<m- 

De De Zhin Te.    Ji Tar.Chod Kyie.Ten Pa Zhin Du.She Rab Kyi. 

喋喋西喋      記大 確吉 殿巴信度 謝拉吉 

如是        如汝所說深妙般若波羅蜜多 
 
/-:};-_p-@ m,-.-70-1}-;-]+-.:-A-% {k 

Pha Rol Tu.Chin Pa.Zab Mo La.Jed Par Ja Te. 

帕若杜 金巴 薩摩拉 傑巴雜喋 

應如是行 
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+{-06m,-#<{#=-.-M1=-<$-I{=-=v-9m-:$-$}-k 

De Shin Shek Pa.Nam Kyang.Je Su Yi Rang Ngo. 

喋西些巴 南江 傑速義讓哦 

一切如來亦皆隨喜 
 
0%}1-X,-8+=-<m=-+{-!+-%{=-0!8-+;-,=k   3|-+$-X,-.-cv-:-3-)m8m-0v-+$-k 

Jom Den De Kyi.De Ked Che.Ka Tsal Ne.  Tse Dang Den Pa.Sha Ra Do Ti.Bu Dang. 

充殿喋吉 喋給進 嘎查涅    徹檔殿巴 夏拉多地 布檔 

薄伽梵如是賜旨       已壽命具足舍利子及 
 
A$-&u0-={1=-+.8-],-:=-#7m#=-+0$-@p#-+$-k 

Jam Chub Sem Pa.Chen Re Zig.Wang Chuk Dang. 

姜促森巴 千烈息 旺粗檔 

聖觀自在菩薩摩訶薩 
 
*1=-%+-+$-X,-.8m-8"}:-+{-+#-+$-k      [-+$-k   1m-+$-k 

Tam Ched Dang.Den Pei.Khor De Dak Dang.  Lha Dang.  Mi Dang. 

唐傑檔 殿貝 過喋達檔      拉檔    米檔 

暨諸眷屬 天  人 
 
[-1-9m,-+$-k    Hm-7:-0%=-.8m-8'm#-K{,-9m-:$=-){k 

Lha Ma Yin Dang.  Dri Zar Che Pei.Jik Ten.Yi Rang Te. 

拉瑪英檔   知薩切貝 吉殿 義讓喋 

阿修羅    食香等一切世間皆大歡喜 
 
0%}1-X,-8+=-<m=-#=v$=-.-;-1$},-.:-0% }+-+}kk 

Jom Den De Kyi.Sung Pa La.Ngon Par Tod Do. 

充殿喋吉 宋巴拉 溫巴突多 

宣讚薄伽梵語旨 
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